
    PAS   ORAL    PAS   ORAL

   DEL DUELO   DEL DUELO

S U M A R I O

PORTADA
PRESENTACIÓN
ENTREVISTA / TESTIMONIO
ITINERARIO P. MATEO BAUTISTA
RESULTADOS
SALA DE PRENSA
GALERÍA
BIBLIOGRAFÍA
CONTACTO

ABRIL
2026

Nº 1

NOTICIAS
DE LA
PASTORAL
DEL DUELO
(1ER
TRIMESTRE
DE 2026)

 ESPAÑA Y PORTUGAL 
BOLETÍN DE LA PASTORAL DEL DUELO

......... 1

........ 2

........ 3

........ 6

........ 8

........10

........14

........16
........17



La Pastoral del Duelo, de España y Portugal, se complace en
presentar este primer número de su Boletín de Noticias, que será de
periodicidad trimestral en lo sucesivo.

La Pastoral del Duelo, acompañando a los dolientes por muerte de
seres queridos, se realiza organizadamente, a través de
competentes y empáticos buenos samaritanos, expertos en el arte
de la relación de ayuda en duelo, que han vivido y sanado su propio
sufrimiento y han recibido formación para facilitar este proceso. 

El Grupo Parroquial de Mutua Ayuda en Duelo “Resurrección”, y el
Ministerio de Escucha en Duelo, ofrecen un espacio de
acompañamiento y apoyo a quienes sufren por la muerte de un ser
querido. A lo largo de encuentros semanales, unas diez personas
dolientes se reúnen en comunidad para compartir su proceso de
sanación, en la esperanza de la resurrección. La verdadera
sanación surge del trabajo de duelo y del apoyo mutuo entre los
participantes. 

El lanzamiento de este Boletín de Noticias se enmarca dentro de la
designación de 2026 como “Año Misionero de la Pastoral del Duelo”,
y persigue darnos a conocer a las personas en sufrimiento, a los
agentes pastorales, al clero, a los Medios de Comunicación Social y
al público en general, en el convencimiento de venir prestando un
servicio muy necesario, de alto poder sanador del sufrimiento, en un
momento de tan alta vulnerabilidad como es el que se experimenta
tras la muerte de un ser querido.

JORGE MEGÍAS CARRIÓN
Responsable de los Grupos Resurrección 

en la diócesis de Getafe
Animador de la Pastoral del Duelo en España 

2026, AÑO MISIONERO DE LA PASTORAL DEL DUELO
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ENTREVISTA A  SU EMINENCI A
CARDEN AL ÓSCAR ANDRÉS RODRÍGUEZ M ADARI AGA
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Su Eminencia Óscar Andrés Rodríguez Madariaga, S.D.B., nació en
Tegucigalpa el 29 de diciembre de 1942, fue ordenado en 1970 en
Guatemala y, ese mismo año, fue designado como asistente del
arzobispo de Tegucigalpa. 

Entre 1975 y 1978 ejerció el cargo de Decano de la Facultad de Teología de
la Universidad Francisco Marroquín de Guatemala, hasta que recibió el
nombramiento como Obispo Auxiliar de Tegucigalpa el 8 de diciembre de
1978. En 1981 Fue nombrado Obispo de la diócesis de Santa Rosa de
Copán, cargo que administró hasta 1984. El 8 de enero de 1993 fue
nombrado arzobispo de Tegucigalpa. En el consistorio del 21 de febrero
de 2001 el papa Juan Pablo II le nombró cardenal de Santa María de la
Esperanza y fue el primer hondureño en obtener esta dignidad. El 26 de
enero de 2023 fue aceptada su renuncia al gobierno pastoral de la
archidiócesis metropolitana de Tegucigalpa, por límite de edad. 

A continuación, su Eminencia responde unas preguntas para nuestro
Boletín de Noticias de la Pastoral del Duelo:
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¿Cómo se presenta ante Dios y los hombres el Cardenal Óscar Andrés
Rodríguez Madariaga?
Soy un hijo de Dios que por su Misericordia fue llamado a la Vida
Consagrada en la Congregación Salesiana recibiendo el regalo del
Presbiterado y luego por voluntad de San Pablo VI, Obispo Auxiliar de
Tegucigalpa. Veintitrés años después creado Cardenal por San Juan
Pablo II. Simplemente un servidor de Jesús y de su pueblo santo.

Su Eminencia, ¿cómo define usted en síntesis qué es la Pastoral del
Duelo?
Es un servicio de toda la Iglesia, que acompaña a su pueblo de manera
cualificada y continua, a través de capacitados agentes pastorales, en
un momento tan difícil como es la muerte de un ser querido. Muchas
veces, el que sufre queda aislado en soledad, resultando ser realmente
pobre entre los pobres.

¿Podemos conocer su mayor trabajo de duelo?
Me tocó la muerte de mi padre, cuando era estudiante de Filosofía en el
Seminario, tenía 19 años y me costó muchísimo superarlo. Posteriormente
y gracias al acompañamiento de mis Superiores pude seguir adelante; y
no solamente ante la muerte de seres queridos, sino comprendiendo otro
tipo de duelos que se dan en la vida, por ejemplo, los cambios de
comunidades, las ausencias por estudios, el cambio radical de llamada
frente al Episcopado y al Cardenalato.

Usted es promotor de la Pastoral del Duelo y personalmente habló de
ella al Papa León XIV. ¿Es bueno que la Pastoral del Duelo sea
reconocida y promovida por la Jerarquía de la Iglesia?
Creo que es uno de los aspectos pastorales que necesita mayor
implementación en todas las Diócesis y Parroquias, puesto que, muchas
veces se limitaba a expresar los pésames y celebrar liturgias en sufragio
de los difuntos. No se tenía clara la perspectiva del acompañamiento de
los dolientes, que eran dejados a la “buena de Dios”, o recientemente a la
visita de psicólogos. El Papa León XIV se alegró mucho del Libro que le
obsequiamos, “El duelo cristiano”, y se mostró entusiasta de abrir las
puertas a la Pastoral del Duelo.

BOLETIN DE LA PASTORAL DEL DUELO

E N T R E V I S T A /  T E S T I M O N I O 4



En la Pastoral del Duelo tienen un rol predominante los laicos, ¿qué le
parece esto?
Sin duda alguna es una respuesta a la “Sinodalidad” a la que nos llama la
Madre Iglesia. Una laica o un laico, que son cercanos a las familias, son
agentes privilegiados para servir a otras familias en momentos de dolor,
o cambios de trabajo, de ubicación geográfica, de desempleo, de
injusticia en que no solo se necesita el consuelo de la cercanía o de la
palabra amiga, sino repito, el acompañamiento en la Fe.

Su Eminencia ha prologado el libro “El Duelo cristiano”, publicado
también en Honduras, ¿Qué Pastoral del Duelo desea para su patria
natal?
Que pueda extenderse a todas las Parroquias en todo el País, no como
una “novedad”, sino como un punto importante de la Pastoral. Hace falta
mayor formación de los Obispos, Sacerdotes, Religiosos y Religiosas, y
naturalmente los lacios para este servicio indispensable al pueblo de
Dios. Mi augurio es que se implemente cada vez más en toda la Iglesia.
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6 al 8 de
mayo

Semana 1

Eucaristía en Santo André de Esgueira (Aveiro,
Portugal) y visita al grupo de duelo
Visita al obispo de Aveiro
Visita al Diario de Aveiro
Visita a la revista diocesana de Aveiro
Charla informativa del P. Mateo al clero de Aveiro
Charla informativa del P. Mateo abierta a la
ciudad de Aveiro
Eucaristía en San Cristóbal (Boadilla, Madrid) y
visita al grupo de duelo

Itinerario Padre
Mateo Bautista
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Como cada año, también en este 2026 recibiremos la visita del P. Mateo
Bautista a la Península Ibérica en mayo. Es una magnífica oportunidad
para aprender de primera mano las claves de la Pastoral del Duelo,
directamente desde el Creador del Grupo Parroquial de Mutua Ayuda en
Duelo Resurrección y Animador Internacional de la Pastoral del Duelo.
La agenda de su viaje, para este mes de mayo de 2026, es la siguiente:



11 al 15 de
mayo

Semana 2

Eucaristía en Santa Cristina (Madrid) y visita al grupo de
duelo
Eucaristía en Ntra. Sra. de la Aurora (Córdoba) y visita al
grupo de duelo
Visita al obispo de Getafe
Visita a la Delegación de MCS de Getafe
Eucaristía en Virgen de Belén (Alcalá de Henares) y
visita al grupo de duelo
Visita al obispo de Alcalá de Henares
Visita a la Delegación de MCS de Alcalá de Henares
Eucaristía en Santa María la Mayor (Alcalá de Henares)
y visita al grupo de duelo

18 al 22 de
mayo

Semana 3

Reunión con P. Rafael Espino (Editorial San Pablo España)
Eucaristía en San Salvador (Leganés) y visita al grupo de
duelo
Eucaristía en Ntra. Sra. del Rosario (San Sebastián) y visita
al grupo de duelo
Visita al obispo de San Sebastián
Visita al P. Esteban Munilla
Visita a la Delegación de MCS de San Sebastián
Eucaristía en San Saturnino (Pamplona) y visita al grupo
de duelo
Charla en San Fermín a Emaús Mujeres (Pamplona)
Visita al arzobispo de Pamplona y Tudela
Visita a la Delegación de MCS de Navarra
Eucaristía en San Juan Bautista (Cintruénigo) y visita
grupo de duelo
Eucaristía en Ntra. Sra. del Aire (Madrid) y visita al grupo
de duelo
Eucaristía en San Carlos Borromeo (Vva. de la Cañada,
Madrid)
Encuentro presencial de coordinadores en San Carlos
Borromeo
Videollamada con coordinadores Resurrección de
España y Portugal
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RESULTADOS DE LOS GRUPOS DE DUELO RESURRECCIÓN EN ESPAÑA

Año 2024 2025

Nº de diócesis de implantación 8 12

Nº de grupos de duelo operativos 17 31

Nº de dolientes atendidos 115 212

Nº medio de dolientes por grupo 7 7

Nº de coordinadores/as 26 45

Rangos etarios de los dolientes atendidos (%):

Hasta 35 años 4% 5%

De 36 a 55 años 38% 38%

De 56 a 75 años 47% 44%

Mayores de 75 años 10% 13%

Sexo dolientes atendidos (%):

Hombre 16% 16%

Mujer 84% 84%

Horas de atención recibidas (h/año):

Atención en entrevistas individuales 173 318

Atención en Encuentros grupales 3108 5460

Total horas de atención 3281 5778

Nota media sanación (Nota máxima = 10) 8,2 8,6

R E S U L T A D O S 8
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Notas: 

1. El nº de diócesis de implantación creció un 50% de 2024 a 2025 

2. El nº de grupos casi se duplicó de 2024 a 2025, igual que el nº de
dolientes. 

3. El nº de coordinadores aumentó en un 73% de 2024 a 2025 

4. La mayor parte de los dolientes atendidos tenían entre 36 y 75 años 

5. El 84% de los dolientes atendidos son mujeres. 

6. Las horas totales de atención recibidas por los dolientes aumentaron
un 76% de 2024 a 2025. 

7. La nota media de sanación se obtiene de los CEDC (Cuestionarios de
Evaluación de Duelo Concluído), que rellenan los dolientes al término de
los itinerarios de los Grupos de Duelo Resurrección. Representa una
sanación NOTABLE (de 8,2 sobre 10 en 2024 y de 8,6 sobre 10 en 2025)
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APERTURA DE GRUPOS PARROQUI ALES  
DE MUTUA AYUDA EN DUELO “RESURRECCIÓN”  

La vida de cada grupo de duelo se extiende en el tiempo a lo largo de 12
semanas, celebrando un Encuentro del grupo cada semana (12 Encuentros en
total). 

Al final de las 12 semanas, el grupo se disuelve, y se vuelve a convocar un
nuevo grupo en la parroquia, reuniendo a un nuevo conjunto de dolientes,
diferente al del grupo anterior. Debido a ello, la actividad de apertura y cierre
de grupos es constante. 

Es especialmente relevante la apertura del primer grupo Resurrección en una
parroquia. Es toda una conquista, por cuanto significa que comienza a existir el
grupo Resurrección en una parroquia en la que era previamente inexistente,
con todo el esfuerzo que ello comporta. Por eso señalamos especialmente, en
la lista que se expone a continuación, esta circunstancia de primer grupo.

29/01/2026: Apertura del primer grupo en la Parroquia San

Salvador, Leganés, Madrid (diócesis de Getafe)

04/02/2026: Apertura del primer grupo en Ntra. Sra. del Rosario,

San Sebastián, Guipúzcoa (diócesis de San Sebastián)

04/02/ 2026: Apertura de grupo en la Parroquia Virgen de Belén,

Alcalá de Henares (diócesis de Alcalá de Henares)

09/02/2026: Apertura del primer grupo en Parroquia San

Cristóbal, Boadilla del Monte, Madrid (diócesis de Getafe)

16/02/2026: Apertura de grupo en la Parroquia Santo Cristo, San

Fernando (diócesis de Cádiz y Ceuta)

24/02/2026: Apertura del sexto grupo virtual de España,

coordinado desde Sanlúcar de Barrameda, Cádiz (diócesis de

Cádiz y Ceuta)

27/02/2026: Apertura del primer grupo en la Parroquia Virgen de

la Aurora, Córdoba (diócesis de Córdoba)
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04/03/2026: Apertura de grupo en la Parroquia Beato Manuel

Domingo y Sol, Majadahonda (archidiócesis de Madrid)

06/03/2026: Apertura del primer grupo en la Parroquia San

Saturnino, Mutilva Alta, Pamplona, Navarra (diócesis de Pamplona

y Tudela)

20/03/2026: Apertura del primer grupo en la Parroquia San Juan

Bautista, Cintruénigo, Navarra (diócesis de Pamplona y Tudela)

23/03/2026: Apertura del primer grupo en la Parroquia San

Esteban Protomártir, Fuenlabrada, Madrid (diócesis de Getafe)

BOLETIN DE LA PASTORAL DEL DUELO
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CONCLUSIÓN DE GRUPOS PARROQUI ALES 
DE  MUTUA AYUDA EN DUELO “RESURRECCIÓN”  

15/01/2026: Conclusión de grupo en la Parroquia Santa Cristina,
Madrid (archidiócesis de Madrid)
20/01/2026: Conclusión de grupo en la Parroquia Basílica Santa
Engracia, Zaragoza (archidiócesis de Zaragoza)
22/01/2026: Conclusión de grupo en la Parroquia Santo André de
Esgueira, Aveiro, Portugal (diócesis de Aveiro)
05/02/2026: Conclusión de grupo en la Parroquia Santos Justo y
Pastor, Parla, Madrid (diócesis de Getafe)
11/02/2026: Conclusión de grupo en la Parroquia San Carlos
Borromeo, Villanueva de la Cañada, Madrid (diócesis de Getafe)
23/02/2026: Conclusión de grupo virtual coordinado desde
Benidorm, Alicante (diócesis de Orihuela-Alicante
27/02/2026: Conclusión de grupo en la Parroquia San Pedro, Playa
de San Juan, Alicante (diócesis de Orihuela-Alicante)
02/03/2026: Conclusión de grupo en la Parroquia Ntra. Sra. del
Aire, Cuatro Vientos, Madrid (archidiócesis de Madrid)
09/03/2026: Conclusión de grupo en las Parroquias de Almagro
(San Bartolomé, Madre de Dios y San Blas), Ciudad Real (diócesis
de Ciudad Real)
21/03/2026: Conclusión de grupo en la Parroquia San Vicente de
Paúl, Valdemoro, Madrid (diócesis de Getafe)

La Conclusión de cada grupo de duelo, al término de su itinerario de
12 semanas, consiste habitualmente en lo siguiente:

La celebración de una Eucaristía, en la que se hace participar de
un modo muy especial a los seres queridos difuntos, a través de
la presencia de flores, velas y fotografías
Una ronda testimonial, en la que tanto los dolientes como sus
familiares hablan de cómo han sanado los dolientes gracias a su
participación en el grupo de duelo
Un tercer tiempo de compartir ricas viandas aportadas por todos
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APARICIONES EN MEDIOS DE  COMUNICACIÓN  

• 09/01/2026: Entrevista en COPE Navarra
https://www.cope.es/emisoras/navarra/podcast/episodios/13-30h-
09-enero-2026-espejo-cope-navarra-20260109_3283375.html

• 11/01/2026: Entrevista en Navarra TV
https://youtu.be/iqg_uj79c14?si=HAY_T290YOea8axP

• 17/01/2026: Noticia en “La Voz de la Ribera”, de Navarra
https://www.facebook.com/lavozdelaribera/posts/pfbid02MXDEphV
W5j4NFUM9yNRrfXLfGkP4c2ncYTeMLjhJUsouqz8EhrK1AD1B94YeL7fBl

• 21/01/2026: Entrevista en el semanario “La Verdad”
https://iglesianavarra.org/entrevistas/2026/01/entrevista-a-jorge-
megias-carrion-animador-de-la-pastoral-del-duelo-en-espana/

PRIMER GRUPO RESURRECCIÓN VIRTUAL EN PORTUGAL

Se está poniendo en marcha el primer grupo de mutua ayuda en duelo
Resurrección de Portugal en modalidad virtual, mediante conexión a través de
Internet. Este paso supone un avance significativo, ya que permitirá que
cualquier persona en duelo dentro del país pueda ser acompañada en
portugués por la Pastoral del Duelo, con independencia del lugar en el que
resida.
Además, esta iniciativa abre un horizonte de crecimiento a medio plazo. Con el
tiempo, quienes participen en este grupo y recorran su propio proceso podrán
formarse como coordinadores, lo que hará posible que surjan nuevas
ediciones del grupo virtual y, posteriormente, la creación de grupos
presenciales en distintos puntos de Portugal.
Desde ahora, por tanto, cualquier doliente en Portugal tiene la posibilidad de
ser atendido en su propio idioma dentro de un grupo de mutua ayuda en duelo
Resurrección, sin importar su ubicación.
Para más información o para contactar:
Tel.: +351 914282010
Email: grupoajudaressureicao@gmail.com
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A P E R T U R A  D E L  G R U P O  D E  N T R A .
S R A .  D E  L A  A U R O R A ,  C Ó R D O B A

C O N C L U S I Ó N  D E L  G R U P O  D E  S A N  C A R L O S
B O R R O M E O ,  V V A .  D E  L A  C A Ñ A D A ,  M A D R I D

⁠
C O N C L U S I Ó N  D E L  G R U P O  D E  N T R A .  S R A .

D E L  A I R E ,  C U A T R O  V I E N T O S ,  M A D R I D

A P E R T U R A  D E L  G R U P O  D E  B A S Í L I C A
D E  S A N T A  E N G R A C I A ,  Z A R A G O Z A

C O N C L U S I Ó N  D E L  G R U P O  D E  S A N T O S
J U S T O  Y  P A S T O R ,  P A R L A ,  M A D R I D

C O N C L U S I Ó N  D E L  G R U P O  V I R T U A L
D E  B E N I D O R M ,  A L I C A N T E

C O N C L U S I Ó N  D E L  G R U P O  D E  S A N  P E D R O ,
P L A Y A  D E  S A N  J U A N ,  A L I C A N T E
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C H A R L A  I N F O R M A T I V A  
E N  C I N T R U É N I G O ,  N A V A R R A

C H A R L A  I N F O R M A T I V A  E N
P A M P L O N A ,  N A V A R R A

C O N C L U S I Ó N  D E L  G R U P O  D E  S A N T O
A N D R É  D E  E S G U E I R A ,  A V E I R O ,  P O R T U G A L

 ⁠C O N C L U S I Ó N  D E L  G R U P O  D E
S A N T A  C R I S T I N A ,  M A D R I D

⁠
A P E R T U R A  D E L  G R U P O  D E  S A N T O

C R I S T O ,  S .  F E R N A N D O ,  C Á D I Z
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SANAR LA MUERTE DE UN SER QUERIDO
Mateo Bautista, Cecilia Bazzino

Cuando muere alguien a quien le hemos entregado el corazón
y nos ha entregado el suyo, compartiendo afectos y proyectos,
toda la persona puede quedar herida, sufriendo en todas sus
dimensiones: corporal, emocional, mental, social, valórica y
espiritual, y por largo tiempo, cayendo incluso en una
profunda crisis existencial, no teniendo las herramientas
internas y externas para hacer un buen trabajo de duelo.
Esto es precisamente lo que aporta este libro, que reúne
experiencia testimonial y directrices para un saludable
recorrido de sanación, donde, además, la persona ha de
quedar más madura, solidaria y espiritual.
La coautora Cecilia Bazzino, transcribiendo el recorrido de su
proceso de duelo tras la muerte de su hijo, es un estímulo
viviente que invita a confrontarse sanamente con el propio
sufrimiento, abordando de raíz la herida abierta.
El coautor Mateo Bautista presenta, de manera muy práctica,
sugerencias desde todas las dimensiones de la persona, para
que el doliente reactive sus recursos personales, comunitarios
y espirituales, y se haga dueño de su herida y protagonista de
su proceso de duelo reparador y de crecimiento.

TODOS LOS TÍTULOS EDITADOS EN ESPAÑA 
HTTPS://LIBRERIA.SANPABLO.ES/BUSQUEDA/LISTALIBROS.PHP?

TIPOBUS=FULL&PALABRASBUSQUEDA=MATEO+BAUTISTA
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https://forms.gle/wo5g587RMDLGVEsV
6

www.pastoralduelo.org

pastoraldueloespana@hotmail.com

Pastoral del Duelo Grupo Resurrección

Del sufrimiento a la sanación
De la sanación a la madurez

De la madurez a la esperanza

A continuación, puede encontrar los datos de contacto para más
información:

GRUPOS RESURRECCIÓN PRESENCIALES EN ESPAÑA:

https://pastoralduelo.org/contactos-grupos-resurreccion-de-la-
argentina/#espana

GRUPOS RESURRECCIÓN VIRTUALES EN ESPAÑA:

https://pastoralduelo.org/resurreccion-virtual/
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	PRESENTACIÓN

	2026, AÑO MISIONERO DE LA PASTORAL DEL DUELO
	La Pastoral del Duelo, de España y Portugal, se complace en presentar este primer número de su Boletín de Noticias, que será de periodicidad trimestral en lo sucesivo.
	La Pastoral del Duelo, acompañando a los dolientes por muerte de seres queridos, se realiza organizadamente, a través de competentes y empáticos buenos samaritanos, expertos en el arte de la relación de ayuda en duelo, que han vivido y sanado su propio sufrimiento y han recibido formación para facilitar este proceso.
	El Grupo Parroquial de Mutua Ayuda en Duelo “Resurrección”, y el Ministerio de Escucha en Duelo, ofrecen un espacio de acompañamiento y apoyo a quienes sufren por la muerte de un ser querido. A lo largo de encuentros semanales, unas diez personas dolientes se reúnen en comunidad para compartir su proceso de sanación, en la esperanza de la resurrección. La verdadera sanación surge del trabajo de duelo y del apoyo mutuo entre los participantes.
	El lanzamiento de este Boletín de Noticias se enmarca dentro de la designación de 2026 como “Año Misionero de la Pastoral del Duelo”, y persigue darnos a conocer a las personas en sufrimiento, a los agentes pastorales, al clero, a los Medios de Comunicación Social y al público en general, en el convencimiento de venir prestando un servicio muy necesario, de alto poder sanador del sufrimiento, en un momento de tan alta vulnerabilidad como es el que se experimenta tras la muerte de un ser querido.
	BOLETIN DE LA PASTORAL DEL DUELO


	ENTREVISTA/ TESTIMONIO
	ENTREVISTA A SU EMINENCIA CARDENAL ÓSCAR ANDRÉS RODRÍGUEZ MADARIAGA
	Su Eminencia Óscar Andrés Rodríguez Madariaga, S.D.B., nació en Tegucigalpa el 29 de diciembre de 1942, fue ordenado en 1970 en Guatemala y, ese mismo año, fue designado como asistente del arzobispo de Tegucigalpa.
	Entre 1975 y 1978 ejerció el cargo de Decano de la Facultad de Teología de la Universidad Francisco Marroquín de Guatemala, hasta que recibió el nombramiento como Obispo Auxiliar de Tegucigalpa el 8 de diciembre de 1978. En 1981 Fue nombrado Obispo de la diócesis de Santa Rosa de Copán, cargo que administró hasta 1984. El 8 de enero de 1993 fue nombrado arzobispo de Tegucigalpa. En el consistorio del 21 de febrero de 2001 el papa Juan Pablo II le nombró cardenal de Santa María de la Esperanza y fue el primer hondureño en obtener esta dignidad. El 26 de enero de 2023 fue aceptada su renuncia al gobierno pastoral de la archidiócesis metropolitana de Tegucigalpa, por límite de edad.
	A continuación, su Eminencia responde unas preguntas para nuestro Boletín de Noticias de la Pastoral del Duelo:


	ENTREVISTA/ TESTIMONIO
	¿Cómo se presenta ante Dios y los hombres el Cardenal Óscar Andrés Rodríguez Madariaga? Soy un hijo de Dios que por su Misericordia fue llamado a la Vida Consagrada en la Congregación Salesiana recibiendo el regalo del Presbiterado y luego por voluntad de San Pablo VI, Obispo Auxiliar de Tegucigalpa. Veintitrés años después creado Cardenal por San Juan Pablo II. Simplemente un servidor de Jesús y de su pueblo santo.
	Su Eminencia, ¿cómo define usted en síntesis qué es la Pastoral del Duelo? Es un servicio de toda la Iglesia, que acompaña a su pueblo de manera cualificada y continua, a través de capacitados agentes pastorales, en un momento tan difícil como es la muerte de un ser querido. Muchas veces, el que sufre queda aislado en soledad, resultando ser realmente pobre entre los pobres.
	¿Podemos conocer su mayor trabajo de duelo? Me tocó la muerte de mi padre, cuando era estudiante de Filosofía en el Seminario, tenía 19 años y me costó muchísimo superarlo. Posteriormente y gracias al acompañamiento de mis Superiores pude seguir adelante; y no solamente ante la muerte de seres queridos, sino comprendiendo otro tipo de duelos que se dan en la vida, por ejemplo, los cambios de comunidades, las ausencias por estudios, el cambio radical de llamada frente al Episcopado y al Cardenalato.
	Usted es promotor de la Pastoral del Duelo y personalmente habló de ella al Papa León XIV. ¿Es bueno que la Pastoral del Duelo sea reconocida y promovida por la Jerarquía de la Iglesia? Creo que es uno de los aspectos pastorales que necesita mayor implementación en todas las Diócesis y Parroquias, puesto que, muchas veces se limitaba a expresar los pésames y celebrar liturgias en sufragio de los difuntos. No se tenía clara la perspectiva del acompañamiento de los dolientes, que eran dejados a la “buena de Dios”, o recientemente a la visita de psicólogos. El Papa León XIV se alegró mucho del Libro que le obsequiamos, “El duelo cristiano”, y se mostró entusiasta de abrir las puertas a la Pastoral del Duelo.

	Itinerario Padre Mateo Bautista
	Como cada año, también en este 2026 recibiremos la visita del P. Mateo Bautista a la Península Ibérica en mayo. Es una magnífica oportunidad para aprender de primera mano las claves de la Pastoral del Duelo, directamente desde el Creador del Grupo Parroquial de Mutua Ayuda en Duelo Resurrección y Animador Internacional de la Pastoral del Duelo. La agenda de su viaje, para este mes de mayo de 2026, es la siguiente:
	Semana 1
	6 al 8 de mayo
	Eucaristía en Santo André de Esgueira (Aveiro, Portugal) y visita al grupo de duelo
	Visita al obispo de Aveiro
	Visita al Diario de Aveiro
	Visita a la revista diocesana de Aveiro
	Charla informativa del P. Mateo al clero de Aveiro
	Charla informativa del P. Mateo abierta a la ciudad de Aveiro
	Eucaristía en San Cristóbal (Boadilla, Madrid) y visita al grupo de duelo


	Itinerario Padre Mateo Bautista
	Semana 2
	11 al 15 de mayo

	Semana 3
	18 al 22 de mayo
	Eucaristía en Santa Cristina (Madrid) y visita al grupo de duelo
	Eucaristía en Ntra. Sra. de la Aurora (Córdoba) y visita al grupo de duelo
	Visita al obispo de Getafe
	Visita a la Delegación de MCS de Getafe
	Eucaristía en Virgen de Belén (Alcalá de Henares) y visita al grupo de duelo
	Visita al obispo de Alcalá de Henares
	Visita a la Delegación de MCS de Alcalá de Henares
	Eucaristía en Santa María la Mayor (Alcalá de Henares) y visita al grupo de duelo
	Reunión con P. Rafael Espino (Editorial San Pablo España)
	Eucaristía en San Salvador (Leganés) y visita al grupo de duelo
	Eucaristía en Ntra. Sra. del Rosario (San Sebastián) y visita al grupo de duelo
	Visita al obispo de San Sebastián
	Visita al P. Esteban Munilla
	Visita a la Delegación de MCS de San Sebastián
	Eucaristía en San Saturnino (Pamplona) y visita al grupo de duelo
	Charla en San Fermín a Emaús Mujeres (Pamplona)
	Visita al arzobispo de Pamplona y Tudela
	Visita a la Delegación de MCS de Navarra
	Eucaristía en San Juan Bautista (Cintruénigo) y visita grupo de duelo
	Eucaristía en Ntra. Sra. del Aire (Madrid) y visita al grupo de duelo
	Eucaristía en San Carlos Borromeo (Vva. de la Cañada, Madrid)
	Encuentro presencial de coordinadores en San Carlos Borromeo
	Videollamada con coordinadores Resurrección de España y Portugal


	RESULTADOS
	RESULTADOS
	Notas:
	1. El nº de diócesis de implantación creció un 50% de 2024 a 2025
	2. El nº de grupos casi se duplicó de 2024 a 2025, igual que el nº de dolientes.
	3. El nº de coordinadores aumentó en un 73% de 2024 a 2025
	4. La mayor parte de los dolientes atendidos tenían entre 36 y 75 años
	5. El 84% de los dolientes atendidos son mujeres.
	6. Las horas totales de atención recibidas por los dolientes aumentaron un 76% de 2024 a 2025.
	7. La nota media de sanación se obtiene de los CEDC (Cuestionarios de Evaluación de Duelo Concluído), que rellenan los dolientes al término de los itinerarios de los Grupos de Duelo Resurrección. Representa una sanación NOTABLE (de 8,2 sobre 10 en 2024 y de 8,6 sobre 10 en 2025)


	SALA DE PRENSA
	APERTURA DE GRUPOS PARROQUIALES  DE MUTUA AYUDA EN DUELO “RESURRECCIÓN”
	La vida de cada grupo de duelo se extiende en el tiempo a lo largo de 12 semanas, celebrando un Encuentro del grupo cada semana (12 Encuentros en total).
	Al final de las 12 semanas, el grupo se disuelve, y se vuelve a convocar un nuevo grupo en la parroquia, reuniendo a un nuevo conjunto de dolientes, diferente al del grupo anterior. Debido a ello, la actividad de apertura y cierre de grupos es constante.
	Es especialmente relevante la apertura del primer grupo Resurrección en una parroquia. Es toda una conquista, por cuanto significa que comienza a existir el grupo Resurrección en una parroquia en la que era previamente inexistente, con todo el esfuerzo que ello comporta. Por eso señalamos especialmente, en la lista que se expone a continuación, esta circunstancia de primer grupo.
	29/01/2026: Apertura del primer grupo en la Parroquia San Salvador, Leganés, Madrid (diócesis de Getafe)
	04/02/2026: Apertura del primer grupo en Ntra. Sra. del Rosario, San Sebastián, Guipúzcoa (diócesis de San Sebastián)
	04/02/ 2026: Apertura de grupo en la Parroquia Virgen de Belén, Alcalá de Henares (diócesis de Alcalá de Henares)
	09/02/2026: Apertura del primer grupo en Parroquia San Cristóbal, Boadilla del Monte, Madrid (diócesis de Getafe)
	16/02/2026: Apertura de grupo en la Parroquia Santo Cristo, San Fernando (diócesis de Cádiz y Ceuta)
	24/02/2026: Apertura del sexto grupo virtual de España, coordinado desde Sanlúcar de Barrameda, Cádiz (diócesis de Cádiz y Ceuta)
	27/02/2026: Apertura del primer grupo en la Parroquia Virgen de la Aurora, Córdoba (diócesis de Córdoba)

	SALA DE PRENSA
	04/03/2026: Apertura de grupo en la Parroquia Beato Manuel Domingo y Sol, Majadahonda (archidiócesis de Madrid)
	06/03/2026: Apertura del primer grupo en la Parroquia San Saturnino, Mutilva Alta, Pamplona, Navarra (diócesis de Pamplona y Tudela)
	20/03/2026: Apertura del primer grupo en la Parroquia San Juan Bautista, Cintruénigo, Navarra (diócesis de Pamplona y Tudela)
	23/03/2026: Apertura del primer grupo en la Parroquia San Esteban Protomártir, Fuenlabrada, Madrid (diócesis de Getafe)

	GALERIA
	APERTURA DEL GRUPO DE NTRA. SRA. DE LA AURORA, CÓRDOBA
	CONCLUSIÓN DEL GRUPO DE SANTOS JUSTO Y PASTOR, PARLA, MADRID
	CONCLUSIÓN DEL GRUPO DE SAN PEDRO, PLAYA DE SAN JUAN, ALICANTE
	CONCLUSIÓN DEL GRUPO VIRTUAL DE BENIDORM, ALICANTE
	APERTURA DEL GRUPO DE BASÍLICA DE SANTA ENGRACIA, ZARAGOZA
	CONCLUSIÓN DEL GRUPO DE SAN CARLOS BORROMEO, VVA. DE LA CAÑADA, MADRID
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	SANAR LA MUERTE DE UN SER QUERIDO Mateo Bautista, Cecilia Bazzino
	Cuando muere alguien a quien le hemos entregado el corazón y nos ha entregado el suyo, compartiendo afectos y proyectos, toda la persona puede quedar herida, sufriendo en todas sus dimensiones: corporal, emocional, mental, social, valórica y espiritual, y por largo tiempo, cayendo incluso en una profunda crisis existencial, no teniendo las herramientas internas y externas para hacer un buen trabajo de duelo. Esto es precisamente lo que aporta este libro, que reúne experiencia testimonial y directrices para un saludable recorrido de sanación, donde, además, la persona ha de quedar más madura, solidaria y espiritual. La coautora Cecilia Bazzino, transcribiendo el recorrido de su proceso de duelo tras la muerte de su hijo, es un estímulo viviente que invita a confrontarse sanamente con el propio sufrimiento, abordando de raíz la herida abierta. El coautor Mateo Bautista presenta, de manera muy práctica, sugerencias desde todas las dimensiones de la persona, para que el doliente reactive sus recursos personales, comunitarios y espirituales, y se haga dueño de su herida y protagonista de su proceso de duelo reparador y de crecimiento.
	CONTACTO
	A continuación, puede encontrar los datos de contacto para más información:
	GRUPOS RESURRECCIÓN PRESENCIALES EN ESPAÑA:
	https://pastoralduelo.org/contactos-grupos-resurreccion-de-la-argentina/#espana
	GRUPOS RESURRECCIÓN VIRTUALES EN ESPAÑA:

	https://pastoralduelo.org/resurreccion-virtual/
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